VYHODY A BENEFITY

» zakladni doba sluzby 37,5 hodin tydné

> 6 tydnl dovolené

» 2 tydny ozdravného pobytu (po 15 letech sluzby)

> prispévky z FKSP, bezirocné pljcky

> prispévek na penzijni nebo Zivotni pojisténi

» pravidelna bezplatna zdravotni péce

» zdarma moznosti ubytovani v ubytovacich zafizenich PCR

» moznost rekreace v resortnich sportovnich a rekreacnich
zarizenich

FINANCNi OHODNOCENI
NABOROVY PRISPEVEK 150 000 KC

nedanéna, jednorazové vyplacena ¢astka, ktera se priznava
po zkusebni dobé

31 570 KC

nastupni prijem po prijeti do sluzebniho poméru béhem
zakladni odborné pfipravy

az 43 050 KC

prijem policisty po absolvovani zakladni odborné pripravy
véetné stabilizacniho pfiplatku dle mista sluzebniho plsobeni

Prijem policisty je tvoren:
zakladnim tarifem
zvlastnim priplatkem (5 000-9 000 K¢)
priplatkem za sménnost (+10 % k zakl. tarifu)
sluZzebnim prijmem za sluzbu prescas
osobnim priplatkem (nenarokova slozka)
odménami (nenarokova slozka)
stabilizacni priplatek dle odslouzenych let ve vysi
1 000-4 000 K¢ (po absolvovani ZOP)
Na nékterych Gtvarech je jesSté priznan teritorialni stabilizacni
priplatek v rozmezi 1 000-3 500 K¢.

VYSLUHOVE NAROKY

Po 15 letech vznika narok na vysluhovy prispévek ZvySuje se
podle uréenych pravidel az do maximalni vySe 50 % sluzebniho
pfijmu. Vyplaci se az do vzniku naroku na starobni dichod.

ODCHODNE

Po odslouZeni 6 let vznika policistovi narok na odchodné ve
vySi jednonasobku sluZzebniho pfijmu. Kazdy dalSi odslouzeny
rok se ¢astka odchodného navySuje o 1/3 sluZzebniho pfijmu az
do maximalni vySe Sestinasobku sluzebniho pfijmu po 21 letech
sluzby.

KONTAKTNiI UDAJE NA JEDNOTLIVE
UZEMNI ODBORY

nazev tel/mob. |email |

Uzemni odbor
BenesSov
Uzemni odbor
Beroun

Uzemni odbor
Kladno

Uzemni odbor
Kolin

Uzemni odbor
Kutna Hora
Uzemni odbor
Meélnik

Uzemni odbor
Mlada Boleslav
Uzemni odbor
Nymburk
Uzemni odbor
Praha venkov JIH

Uzemni odbor

Praha venkov VYCHOD
Uzemni odbor

Praha venkov ZAPAD
Uzemni odbor

Pribram

Uzemni odbor
Rakovnik

974871400
727967197
974872400
727968745
974873400
725523394
974874400
727966570
974875400
727967122
974876400
727965560
974877400
727966477
974878216
725897683
974861767
974882422
606830259
974861772
727965947
974882220
727966911
974879400
727966947
974880400
727966541

bn.nabor@pcr.cz
be.nabor@pcr.cz
kl.nabor@pcr.cz
ko.nabor@pcr.cz
kh.nabor@pcr.cz
me.nabor@pcr.cz
mb.nabor@pcr.cz
nb.nabor@pcr.cz

poj.nabor@pcr.cz

pov.nabor@pcr.cz
poz.nabor@pcr.cz
pb.nabor@pcr.cz

ra.nabor@pcr.cz

NABOROVE CENTRUM
tel.: 607 405 286, 607 405 197
724 115 246, 725 547 248

nabor.stredocesi@pctr.cz
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KRAVJSKE IVRVEDITEI:STVi POLICIE
STREDOCESKEHO KRAJE
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PREDPOKLADY PRO PRUJETI
DO SLUZEBNIHO POMERU

» 0 prijeti pisemné pozada

> je starSi 18 let

> je bezGhonny

» dosahl minimalné stfedoskolského vzdélani s maturitou

> je zdravotné, osobnostné a fyzicky zplsobily k vykonu sluzby
> je plné svépravny

» neni ¢lenem politické strany nebo politického hnuti

» nevykonava Zivnostenskou nebo jinou vydélec¢nou ¢innost
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PRUBEH PRIJIMACIHO RIZENI
» osobni pohovor s personalistou
» vyplnéni (doruceni dokumentl potfebnych pro zahajeni

prijimaciho fizeni)
» prijimaci fizeni trva zpravidla 2-3 mésice
> psychologické testy
> fyzické testy
» vstupni Iékarské vySetreni
> prijeti uchazede do sluZebniho poméru pfisludnika Policie CR

PSYCHOLOGICKE VYSETRENI

Jednou z nezbytnych podminek pro pfijeti k Policii CR je zjisténi
osobnostni zpUsobilosti, které provadi psycholog Policie Ceské
republiky. Posuzuje osobnostni charakteristiky, které jsou pred-
pokladem pro vykon sluzby v bezpecnostnim sboru. ZjiStovani
osobnostni zplisobilosti probiha na Krajském feditelstvi policie
Stfedoceského kraje v Praze 5 — Zbraslavi. V ramci jednoho dne
absolvuje uchaze¢ pisemné testy a pohovor s psychologem. Na
toto vySetreni je vhodné se dostavit v dobré fyzické a duSevni
kondici. S sebou je nutné mit obcansky priikaz, fotografii, psaci

potreby, jidlo a piti na cely den. Pokud uchaze¢ nesplni kritéria
psychologického vySetieni, miZe toto vySetieni podstoupit nej-
dfive za 2 roky. Termin psychologického vySetfeni sdéli uchaze-
¢i personalista.

TESTY FYZICKE ZDATNOSTI

Uchazeé, ktery chce byt pfijat do sluzebniho poméru k Policii
CR, musi splnit testy fyzické zdatnosti. Ty maji za Gkol prokazat
fyzicky pfedpoklad pro vykon sluzby. Skladaji se ze 4 disciplin.
Ke splnéni je zapotrebi ziskat alespon 4 body z kazdé discipliny
a zaroven 36 bodl v celkovém souctu (ze vSech 4 disciplin).
Testy probihaji ve Skolnim policejnim stfedisku v Sadské a lze
je opakovat bez omezeni. Platnost osvédcéeni o absolvovani tes-
t je 1,5 roku.

1. Clunkovy béh

Ukol: ub&hnout vzdalenost 4x10 m,

Vv co nejkratSim case.

Start vedle mety ¢. 1, bézi se Sikmo mezi
metami, meta €. 2 se obiha, stejnym
zplsobem se vraci zpét a obiha se meta

€. 1. Treti Usek se béZi pfimo, nasleduje dotyk
mety €. 2, rychly obrat a pfi doteku mety ¢. 1 se zastavi cas.

2. Klik (vzpor lezmo)

Ukol: maximalni podet ,klik(li“ bez preruseni,
stanovenym zplsobem.

Start je v lehu na brise, skréené paze opfit
dlanémi o zem, Spicky prstd v Grovni ramen
sméruji vpred, hlava sméfuje vpred. Dopnutim
pazi v loktech vzpor lezmo, pokréenim pazi

v loktech lehkym dotekem hrudniku o podlozku a zpét do
kliku. Trup je zpfima, panev se nevysazuje ani neprohyba.

3. Celomotoricky test

Ukol: maximalni poget cvikdl stanovenym
zpusobem po dobu 2 minut.

Ze stoje spatného pres drep do lehu na brise,
zvednout ruce z podlozky, prejit zpét opét pres
drep do stoje spatného, dale se pokracuje
pres drep do lehu na napfimena zada, ruce se
dotknou podlozky podél téla a zpét pres sed a drep do stoje
spatného. Za kazdy prechod do stoje spatného je pocitano
jedno provedeni cviku.

4. Béh na 1000 m

Ukol: ub&hnout vzdalenost 1000 m

v co nejkratSim case (skupinovy start,
bézclm se prabézné sdéluje cas).

LEKARSKE VYSETRENI

Zdravotni stav uchazecl posuzuji I€kafi Zdravotnického zafizeni
Ministerstva vnitra CR na zakladé vypisu ze zdravotni dokumen-
tace od praktického Iékare. VySetreni je ur¢eno ke komplexnimu
posouzeni zdravotnich predpokladd pro vykon policejni prace.

VZDELANI

Po nastupu do sluZzebniho poméru jsou policisté povinni nastou-
pit do zakladni odborné pripravy (ZOP), ktera trva 8 mésicu a je
nezbytnym kvalifikatnim pozadavkem pro vykon sluzby. ZOP pfi-
pravuje policistu na vykon sluzby nejen teoreticky, ale i praktickym
nacvikem potrebnych dovednosti. Nedilnou soucasti ZOP je zvySo-
vani fyzické kondice, pofadova pfiprava a takticky a strelecky vycvik.
Po Uspésném slozeni zavérecné zkousky ZOP policista nastoupi
do sluzby, zpravidla na obvodni oddéleni nebo dopravni inspekto-
rat, a to v ramci sluzebniho poméru na dobu uréitou. Nejpozdéji do
3 let od vzniku sluZzebniho poméru musi policista Uspésné vyko-
nat sluzebni zkousku, ktera je predpokladem vzniku sluzebniho
poméru na dobu neurcitou.

» Nastupni priprava - Skolni policejni
stredisko Sadska

» Odborna vyuka (ZOP) - Vzdélavaci
zarizeni UPVSP (Utvar pro vzdélavani
a sluzebni pripravu) Brno, Praha,
Holesov, Jihlava (umisténi dle volné
kapacity jednotlivych vzdélavacich
zarizenich a podle rozhodnuti
bezpecnostniho shoru)

» Vykon sluzby na kmenovém
organizaénim élanku Policie CR
do 3 let sluzebniho poméru

» Sluzebni zkouska (poté doba neurcita)




